
  

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Dimanche Samedi 

Potage  Chou-fleur  Cerfeuil  Poireau Potiron  Saint Germain  / / 

Sandwich  Hot-Dog  Salade de viande  Berger  Salade de scampis  Poulet curry  / / 

Plat froid  Salade niçoise  Assiette ardennaise  
Salade de chèvre 

chaud  
Avocats crevettes  Salade césar  / / 

Plat éco 
Salade de pâtes 

froide 
Pizza maison  Chicken burger  

Chili végétarien  
et riz  

Fallafels et crudités  / / 

Menu alouettes 

Chou-fleur  Cerfeuil  Poireau Potiron  Saint Germain  Panais  Carottes  

Pâtes bolognaise  

Filet mignon de porc  

Sauce à l’orange  

Carottes  

Pommes sautées  

Roulades de chicon 
au gratin  

Boulettes  

Sauce Liégeoise  

Compote  

Frites  

Cabillaud  
Sauce aux câpres 

Brunoise de légumes 

Pommes nature   

Cordon bleu de     
volaille  

Petit pois  

Purée  

Steak haché  

Sauce poivre  

Duo de haricots  

Pommes grenaille  

Yaourt  Semoule  Fruits  Glace  Riz au lait  Crème vanille  Pâtisserie  

Repas traiteur  
sur place  

ou  
à emporter 

Pâtes bolognaise  

Filet mignon de porc  

Sauce à l’orange  

Carottes  

Pommes sautées 

Roulades de chicon 
au gratin  

Boulettes  

Sauce Liégeoise  

Compote  

Frites  

Cabillaud  
Sauce aux câpres 

Brunoise de légumes 

Pommes nature   

/ / 

Assiette de 
fromage du 

jour 

/ / Assiette de fromages variés   

L’équipe hôtelière du CHU vous souhaite un très bon appétit !  

MENU DU VAL DES ALOUETTES 

Du 15/04 au 21/04 


