
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage  
Persil 

 
Carotte 

Cresson 
 

Asperge 

Minestrone 
 

Céleri 

Cerfeuil 
 

Carotte 

Tomate basilic 
 

Butternut 

Plat froid                       Poke bowl saumon Salade César Poke bowl poulet thaï Wrap dagobert Poke bowl scampis  

Plat du jour  
                      

Steak haché de boeuf 

Sauce béarnaise  

Röstis 

Crudités  

Emincé de volaille  

Sauce coco curry  

Légumes wok  

Riz  

Brochettes de bœuf 

Aubergine tomate  

oignon  
Blé sauté 

Gnocchis gratinés  
à la sauce tomate et 
aux petits légumes  

Vol au vent   

de la mer  

Purée  

Pasta bar 
                      

Sauce bolognaise   /   Sauce 4 fromages   /   Sauce du jour 

L’équipe hôtelière du CHU vous souhaite un très bon appétit !  

MENU DU VAL GAILLARD 

Du 15/04 au 19/04 


