
 

 

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Potage  Chou-fleur Cerfeuil Poireau Potiron Saint-Germain 

Plat froid  Salade niçoise 
Salade d’automne 

Filet de dinde 
Trio de fromages 

Raisins frais 
Duo de boudins 

Chou rouge 
Tomate mozzarella 

Plat eco Loempia Croquettes de fromage Pâtes boscaiola Burger de poisson  Nasi goreng 

Plat du jour  
                         

Tajine de dinde  
aux fruits sec 

Semoule 

Filet de porc 
Sauce à l’orange 

Petits pois aux oignons 
Pdt sautées 

Roulade de chicons  
Purée 

Moussaka 

Filet de cabillaud 
Sauce aux câpres 

Petits légumes 
Pdt grenailles 

L’équipe hôtelière du CHU vous souhaite un très bon appétit ! 

MENU DU VAL DE L’OURTHE 

Du 15/04 au 19/04 


