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COPIE CONFORME IMPRIMEE PAR 

 

   CENTRE HOSPITALIER UNIVERSITAIRE DE LIEGE                        
 

Recueil des urines de 24 Heures  
Cet examen consiste à recueillir la totalité des urines émises pendant une période de 24 heures. 

Le recueil débute au lever. Les bidons adéquats avec ou sans acide sont disponibles au laboratoire. 

Il est préférable d’effectuer la PRISE DE SANG APRES LA COLLECTE DES URINES DE 
24 HEURES et de remettre celles-ci à l’infirmière lors du pr élèvement .  

 

Au lever  (par exemple 8h) 
 

1. Vider la totalité de la vessie dans les toilettes.  
 

2. Noter sur le flacon : 
• Nom  ET prénom, 
• Date de Naissance, 
• Date et heure (= début du recueil).  
 

⇒ C’est le point de départ de la collecte des urines de 24 heures 

 

 
 

 

Pendant les 24 heures qui suivent  
 

3. Recueillir  toutes  les urines émises, y compris celles du 
lendemain matin (2ème jour) au lever (même heure que la veille) et les 
collecter : 

• soit dans une bouteille d’eau minérale vide et propre ; 
• soit dans le bidon fourni par le laboratoire (Urines acides).  

 

Attention ! Avant d’aller à « selle », penser à uriner et à collecter cet 
échantillon !                                                     
 

NE JAMAIS URINER DIRECTEMENT DANS LE BIDON S’IL 
CONTIENT DE L’ACIDE !!  
 

4. Noter sur le flacon : 
• Date et heure de fin du recueil 

 

Pendant la durée de la collecte, conserver le flacon dans un endroit frais 
(réfrigérateur).  
 
 

5. La totalité des urines  doit être acheminée au laboratoire dans les 
plus brefs délais . 

 

 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

Exemple  
Lever 8H, Jour 1    …………………………………....   Lever 8H, Jour 2 

 
 
 
 

 
 
                           Début du recueil               Fin du recueil  
 

Rejet des urines WC  
                                               Recueil des urines dans le flacon 
   


